
Veränderung

Lange genug mit angezogener Handbremse gelebt.

Jetzt bügle ich mir die Zweifel aus meinem Gesicht.

Bitte die Vorsicht zum Tänzchen,

küsse die Sicherheit auf die Nase,

frage die Bequemlichkeit nach dem Weg,

packe meinen inneren Koffer,

und lasse meine Gefühle endlich über die Ufer schweben.
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