
Rückzug

Träume des Tages

begleitet von Stille

Blick aus dem Fenster

gebeugter Wille 

Wünsche sie kreisen

im Innern umher

verschlossen dort bleiben

unzählig und schwer 

Illusion und Schein

im schönsten Gewand

vernebelt der Geist

nimm an, eine Hand 

Getraue zu Leben

ohne Hass und Schmerz 

für Träume und Wünsche

weit öffne dein Herz.
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