M ager sucht

Magersucht

ist Stérke.

Magersucht

ist Nichtessen,

wenn andere essen missen.
Magersucht

ist Euphorie,

Tag X ohne Essen
durchgehalten zu haben.
Magersucht

ist die Freude,

ale Knochen spiiren zu kénnen.
Das bisschen Haut

ist noch zu viel...
Magersucht

ist Weitermachen...
Magersucht

ist ausflippen

wegen jeder Kleinigkeit.
Magersucht,

dasist Schwindel,

K opfschmerzen, Ubelkeit;
esist Leichtigkeit

und wohltuende L eere.
Magersucht

hat nichts mit Medien zu tun
und nichts mit falschen Schénheitsidealen.
Magersucht

ist ein Kampf

gegen den eigenen Korper.
M agersucht

ist Hass,

Selbsthass.

Magersucht

ist nicht klar kommen kdnnen
mit sich selbst.

Magersucht

ist Leid.

Magersucht

ist eine Verlagerung,
innere Zerrissenheit.
Magersucht
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ist die Seele nach auffen zu kehren.
Magersucht

ist Gefuihle nicht zeigen zu durfen.
Magersucht

ist Uberleben wollen...
Magersucht

ist innerlich schon gestorben zu sein.
Magersucht

ist die Folge

von Dingen,

die zu schmerzhaft sind...

M agersucht

ist Trauma..

Magersucht

ist die Schuld

immer bel sich selbst zu suchen.
Magersucht

ist ein Riickzug in sich selbst.

M agersucht

ist Ekel...

Ekel vor sich selbst,

Ekel

vor Gerlichen

Ekel

vor Néhe.

Ekel

angefasst zu werden.
Magersucht

ist ein Hilfeschrei.

Magersucht

ist keine Hilfe zu wollen.
Magersucht

ist alleine sein.

Magersucht

ist das Grofdte,

was ich je zustande gebracht hab.
Magersucht

ist meine Stérke

und mein Untergang.
Magersucht

ist meine Art

mit Problemen umzugehen.
Magersucht

gehort zu mir.

Magersucht,

dashbinich!



Magersucht,
du wirst mich wohl nie gehen lassen.
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