
Zitate und Gedanken: 1

Persönlichkeit

Wer viel Zeit damit verbringt

den Wert anderer Menschen zu beurteilen

hat möglicherweise Angst

sich mit der eigenen Persönlichkeit

auseinanderzusetzten.
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Freiheit

Freiheit ist,

für seine Entscheidungen

die Konsequenzen tragen zu müssen.
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Veränderung

Veränderung bedeutet immer,

einige Sicherheiten

gegen Risiken

einzutauschen.
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Schweigen

Es gibt Situationen,

in denen ein Schweigen

die eigenen Gefühle besser ausdrücken kann

als viele Worte.
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Gewohnheiten

Es gibt Menschen,

die leben lieber in ihrer gewohnten Hölle,

als dass sie das Risiko eingehen

ihren Himmel zu suchen.
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Frieden

Wer den Frieden in sich gefunden hat

kann sich über viele Dinge erfreuen

auch wenn sie noch so gering erscheinen.
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Stille

Stille, ein seltenes Gut im Lärm der heutigen Zeit.

Man muss sie genießen, wenn man ihr begegnet

und hüten als einen wertvollen Schatz.
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