Mein Leben , leider WAHR :(

Liebe ?Wasist das? Kenneich NICHT !

Ich habe mich nie geliebt gefuihlt. Musste von kleinauf im Haushalt mit anpacken. Musste frithzeitig V erantwortung tibernehmen
konnte in meiner ,,Kindheit nicht Kind sein ™, in dem ich mit 13 Jahren mich um meinen kleinen Bruder, der da geboren

wurde kiimmern musste. Habe taglich mich darum bemtiht esihm so angenehm wie méglich zu machen, habe ihn gefittert , habe
mit ihm gespielt. War sehr oft draussen mit ihm , sofern ich mal KEINEN Hausarrest hatte. Habe erlebt wie er aufgewachsen

ist, biser 5 Jahre alt war & ich ausgezogen bin mit 18 Jahren. Wurde auch viel zu oft ,,eingesperrt™™ ( Hausarrest ) & (
SCHLAGE , bis mein Hintern rot war & wehtat - ein paar Stunden ) , weil ich folgende ,,Fehler™ gemacht habe :

wegen schlechte Noten in der Schule

wegen liegen lassen der Apfelgritsche in der Wohnstube

wegen nicht ,, perfekt™™ gemachtem Haushalt

wegen vergessen der Gelben Sécke, sievor die Tur zu stellen

wegen ,, zu spét ,, nach Hause kommen

wegen ,, verpasstem ,, Bus

wegen heimlicher Slfdigkeitenentnahme aus dem Schrank in der Stube

wegen ,, schiefem ,, anschauen

wegen ,, nicht auswendig ,, kdnnender Schulhefter ( von vorn bis hinten - ales) ( Sonntags war immer Hefter abfrage , wexvas
nicht konnte hatte Hausarrest )

wegen ,,vergessen ,, des Auffullen der Schulhefter (liniert / kariert)

wegen ,,vergessener ,, Hausaufgaben

wegen ,, vergessenem ,, vorschreiben des Stundenplans im Hausaufgabenheft ( musste in der 8 und 9 Klasse mit einem
»Muttiheft™ zum Lehrer & um eine Beurteilung fur den Schultag zu bekommen )

wegen ,, vergessener ,, Wasche, die man nicht gleich in den Kleiderschrank gerdumt hat

wegen ,, vergessenem ,, Zimmer aufréumen

wegen ,,nicht,, Ordnung haltens des Kleiderschrankes oder des Zimmers

wegen ,, Notligen ™

wegen ,, schlechtem Zeugnis ™~ ( musste die Sommerferien Uber meine Schulhefter des abgeschl ossenem Schuljahr auswenig
lernen bis 1 Woche vor Beginn des neuen Schuljahres, dann durfte ich die letzte Sommerferienwoche raus)

wegen ,, vergessen ,, des Aufhangens der Wésche draussen auf der Waschespindel

wegen ,,vergessen ,, des zu sauber machendes Katzenklo's

wegen ,, nicht richtigem,, ausfiihrens des Haushaltsplanes

wegen ,, nicht richtigem ,, packen der Schultasche

wegen ,, nicht korrekt ,, aufgerdumtem Federetui ( Bleistifte anspitzen , Kleber , Schere usw. )

wegen ,,heimlich genommenen Nutella gefiilltem Glas, wo ich mir was abgeflillt hatte , weil ich ja nichts bekommen hab an
SlRigkeiten & wenn nur auf Zuteilung ,,

wegen ,, rausschleichens ™" ( heimlich, wenn ich Hausarrest hatte oder so ) , daist mein ,, vater ©~ mal zu meinem besten
Freund gekommen , weil er sich denken konnte dasich dabin, da hat er mich von da aus bis nach Hause ,,verprigelt ,, & da
laut rumgebrillt ...

wegen ,, vergessen ,, haben des Wegbringens des Hilhner oder Kompost Eimers ( hinten auf dem grundstiick wo die Huhner ,
Kanninchen & Meerschweine waren ...)

wegen ,, NICHT ™" bescheid sagens das wir neues,, Trinken™™ brauchen oder das die Milch alleist ...

wegen ,, vergessenheit ,, des Ausnehmens der Eier ausm hihnerstall
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Dinge, die ich machen musste, die ich machen MUSSTE wéhrend ich Hausarrest hatte oder auch so im allgemeinem :

Babysitten ( mein Bruder von Baby an biser 5 Jahre alt war ...)

mit Spaten Ackerflache umgraben/ auflockern mit ca. 13 Jahren

Eimerweise ( mehrere Eimer mit ) Bohnen schnipsen ( den Anfang & das Ende wegschneiden )

Enten schlachten ( alles ausser ausnehmen )

Karton™ sim Keller klein reissen

Wasche waschen / aufhéangen von 6 Personen

Kiche von A-Z saubern ( regelméiig)

Bad von A-Z sdubern ( regelmalig)

Géste Toilette von A-Z séubern ( regelméfiig)

Katzenklo's von 6 Katzen sauber machen (jeden Tag)

Kartoffeln sammeln aufm Acker ( groR) ( bel Wind & Wetter )

Auto sauber machen , innen & aussen , ob es heiss oder kalt war draussen , ( wegen Bewegung )

mit meinen Eltern zusammen Kanninchen Buchten & Hihnerstall aus Holz bauen & Meerschwein Bucht bauen auch aus Holz
liegen gebliebene Apfel aufsammeln

Rasen méhen ( riesen Fléache ( grundstiick ) jede Woche

Laub harken , Uberall wo die Blé&tter waren

Geschirr polieren ( Besteck / Glaser ...)

Besprengen des ,, riesen Gartens™ ( Beete ... ) mit Gartenschlauch

Mathematik Aufgaben Blatt (von mamageschrieben ) 16sen bis ALLES richtig war , vorher NICHT raus " meist hab ich Tage
& Wochen dran gesessen ...

Hefter erneut abschreiben , wenn es,,nicht ,, ordentlich genug geschrieben war & ohne ,, Ubersicht ™

Fenster putzen im ganzen Haus ( Uber 20 Fenster ) ( meist grof3e Fenster ) , wenn sie,, NICHT ,, richtig geputzt waren dann
nochmal M

Unkraut jaten immer und immerzu ( Wochentlich bei Wind & Wetter meist alleine ™)

Einkochen ( Apfel in Glasern oder Apfelmus herstellung oder Bohnen einkochen usw. )

Eier ausnehmen ausm Huhnerstall (taglich)

Dinge die mich ,,verletzt ,, haben & mir heute noch zu Schaffen machen , die nicht rausgehen aus meinem Kopf:

24.07.2003 - auf Diét gesetzt worden ( ,,zu dick,, inmein,, Vaters™™ Augen ) ( musste jeden Morgen , jeden Nachmittag &

jeden Abend jeweils vor dem Essen ,,joggen,, ... anfangs nur vom Haus aus, den 1 Km hin bis zum Waldsrand und den 1 Km
zuriick wieder zum Haus.( gesamt 2 Km, aber nach Zeit ) , wenn die ,,Zeit,, nicht geschafft wurde , musste ich nochmal das

Ganze joggen. Spéter musste ich einen langeren Weg in Kauf nehmen, der dalang fihrte wo meine grof3e Liebe wohnte , die waren
ofter draussen ( die Jungs) und haben mich beim Joggen gesehen ( mir peinlich gewesen ) , aber mein ,, Vater ™ ist mit Fahrrad
neben her gefahren. ( hab mich gedemiitigt gefihit )

Essen nach ,, Plan ™ (wegen zu dick & so) , Morgens: 2 Toast Scheiben , Mittags : eine normale Teller Portion & Abends: 2
Scheiben Brot , manchmal gab es KEIN Mittagbrot , aber Abends warm , nur durfte ich wegen ,, ansetzens,, NICHTS warmes
essen.

wenn mein ,, Vater -~ mich runter gerufen hatte wegen irgendwas machen in der Kiiche , weil er am kochen war & ich nur



,,wegen einem Topf,, den ich nur mal schnell abwaschen sollte, dann rief er immer : ,, dicke, komm mal runter oder einfach
nur DICKE,,

Dann ein ,,erfundener Spruch,, meines,, Vaters,, ... : ,, Sandy ist ein Kind , aber KEIN NORMALES Kind , denn Sandy ist
behindert ,, ... usw. :(

wenn die ,, Bekannte ,, aus Magdeburg kam , hat sieimmer ne Tite ,,Gummibéren ,, mitgebracht , doch meine Mutter hat alle
Tite einkassiert & mir meist nichts gegeben , daich ja,,zu dick war ,,

Taschengeld : anfangs: ,,ja,, spater NICHT mehr , daich mir immer SiiGigkeiten geholt habe , da meine Eltern mir das
eingeschrankt haben... , habe dadurch NIE gelernt mit Geld umzugehen :( ( scham)

1 Jahr Weihnachten zu Oma gefahren & zu geschaut wie alle ihre Geschenke auspacken , ich selber habe als Strafe fr
irgendwas NICHTS bekommen :(

Wenn ich Hausarrest hatte & Fernsehverbot & wir zu Oma gefahren sind , musste ich bei den Erwachsenen sitzen bleiben (
egal wie alt ich war ) biswir wieder nach Hause gefahren sind oder manchmal haben sie mich in mein Zimmer eingesperrt mit

einem Eimer im Zimmer , damit ich in kein andres Zimmer gehen konnte ... bis sie wieder gegkommen sind von Omas Besuch

Abendbrot ausfall gab es auch 6fter , wegen Kleinigkeiten zbsp. wenn meine ,, Eltern ,, in meinem Zimmer Silberpapier fir
Schnitten zbsp. gefunden haben & dann haben sie gemekkert , weil ich mich in der Schule ,, durchfresse ,, ( Zitat )
Mittagsschlaf musste ich bisich 13 war machen  obwohl ich NICHT miide war & NICHT schlafen konnte

Wenn ich raus durfte , dann :

Mit 13 Jahren bisca. 19 Uhr

Mit 15 Jahren bis ca. 20 Uhr

Mit 16 Jahren bis ca. 21 Uhr

Mit 17 Jahren bis ca. 22 Uhr

Mit 18 Jahren bis ca. 23.30 Uhr ganz selten bis 00.00 Uhr
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