Spreng Deine Fesseln

Ein Mensch der viel erlebt im Leben
der denkt manchmal es geht nicht mehr.
Derweil kann er noch so viel geben,
vergiss es nicht, man liebt Dich sehr.

Verzweifel nicht in schweren Stunden,
bleib Dir stetstreu, gib Dich nicht auf,
das Leben hat Dich einst gefunden,
wirf es nicht fort, nein hoffe drauf.

Spreng Deine Fesseln, mach Dich frei,
das Leben ist Dir lieb und teuer,
Mensch lebe jetzt, sei stets dabei,

im Herzen brennt doch noch ein Feuer!
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