
Der Sinn des Lebens

Was ist denn der Sinn des Lebens? 

Ist etwa die Suche nach dem Sinn des Lebens der Sinn des Lebens? 

Ich befürchte eher, der Sinn des Lebens liegt in der Selbstverwirklichung. Das Misstrauen erweckt sich durch die Frage, ob man 

sich denn auch wirklich selbst verwirklichen kann. Ist es denn Möglich, alle seine Träume zu verwirklichen? Seine Ziele zu 

erreichen? Oder wird man enttäuscht von zu hohen Erwartungen an sein Leben? 

Erwartet man wenig, überrascht einen viel. Man wird bereichert durch sein persönliches Glück. Das persönliche Glück liegt in der 

Attitüde jedes einzelnen Menschen. Denkt man glücklich und bescheiden, wird man glücklich und reich sein.
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