Wenn der Tag...

Wenn der Tag
zu Ende geht.
Dir noch was
im Wege steht.

Setze dich hin.
Atmetief Luft.
Damit der Frust
sanft verpufft.

Wennn Du meinst
das geht so nicht.
Dann hat,s Problem
zu viel Gewicht.

Vieleicht ein Gebet
aus tiefsten Herzen.
Lindert manchem
seelische Schmerzen.
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