
Ü40 und jetzt?

Tja wo fängt man an. Irgendwann sitzt man da mit 46 Jahren wie viele wahrscheinlich und denkt über sein Leben nach. Normal 

betrachtet nüchtern gut vielleicht mit einem Glas Wein bemitleidet man sich zunächst. Nach ner halben Flasche wird man 

sentimental. Ach hätte ich doch oder warum habe ich nicht. Gut ich könnte ja vielleicht oder ne vielleicht doch nicht. Dieses 

ewige hin und her der Gefühle. Wie ich zum Beispiel. 46 alleinerziehende Mama von einem 14jährigen Single was sonst.
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