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***Geburtstags - Rezept***

Zehn große Löffel Lebensfreude,

Gesundheit - und mit klarem Blick,

verfeinere ich in deinen Kuchen heute

mit Freundschaft, Liebe und viel Glück.

Für dich soll es das Beste sein,

so spare ich nicht an Humor

streu viel Zufriedenheit hinein -

nun ab damit ins Ofenrohr.
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