
Abendgedanken

Wie ist mir heute doch so wohl,

war das vielleicht der Rosenkohl?

Ich bin geerdet einwandfrei,

das lag wohl auch am Grünkernbrei

Ich kann nicht meckern, kann nicht meutern,

ich aß Salat mit vielen Kräutern

Zu guter Letzt ein kühler Wein,

der gab mir Kräfte ungemein

So schließ ich dankbar diesen Tag,

mit allem Reichtum, aller Plag

Das Essen legt doch oft den Grund

So lebt man munter und gesund

Denn heute ging nichts in die Brüche:

Ein Hoch auf eine gute Küche!

Ein Dank dem Himmel und der Erde

- dass jeder satt und glücklich werde!
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