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Anhalten

Stille

ein weilchen nur

leis darin gehen

diewelt

mit ihren augen sehen

hinhdren obwohl niemand spricht

und mulRe

fuhlen atmen

sanfte zartheit der ruhe spuren

geborgen

weiche schmeichelel

der fein geddmpften sinne

im einklang

stiller verschwiegenheit
nur du in deiner eigen zeit
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