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Geburtstag

Wieder ein Jahr älter,

ich wollte es nicht werden,

habe keinen Alkohol getrunken,

und Sport tüchtig getrieben,

geraucht nicht eine Zigarette,

und nur Salat gegessen,

hatte Sex, nur wenn nötig,

ging in die Kirche, regelmäßig,

gebetet, drei Mal am Tage,

um mein Alter zu behalten.

Genutzt hat alles nichts,

so sehr ich mich auch bemühte. 

Nun muss ich in den 

sauren Apfel beißen,

um wieder älter zu werden.

Das ist nun so auf Erden,

darauf werde ich erst einen heben,

und morgen meinen Kater pflegen.
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