Aromablutentherapie

Ich flecht’” mir ,nen Gedankenkranz

Aus Bliten, die den Sinn betoren,

die Gelassenheit und Freude schiiren,
die Wolken mir vom Geist vertreiben
und Schmerzen aus dem Korper treiben,
die freundlich mir zur Seite stehen

und nicht so schnell im Wind verwehen.

Ich flecht’” mir' nen Gedankenkranz,
aus Orangenschalen, kleinen Rosen,
mit Lavendelzweiglein, Aprikosen,
mit Kamillenbl iten und Melissen,

will auch Thymian nicht missen
Nelkenduft, verknlpft mit Zimt......

Ich schlafe ein, bin wieder Kind...

Karin Fluche
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