Die Uhr

Ein altes Jahr endet, ein neues beginnt

Wozu die guten Vorsétze?

Lieber ofter mal etwas

Verandern und erneuern

Nicht immer mitzéhlen

Und fragen weshalb und warum

Akzeptieren lernen

Die anderen verstehen

Um dann zu sich selbst

Endlich sagen zu kénnen

Ich bin zufrieden, wie esist

Konnte schlechter sein

Denn ein Jahr der Zufriedenheit

Konnte neue Ziele 6ffnen

Die man sich gar nicht

Erarbeiten und erzwingen kann

Ganz wie von selbst

Merkst du was moglich ist

Wenn man aufhort zu streben

Nach Erfullung und Perfektion

Das Unmdgliche heraufbeschwort

Letztendlich ist man enttduscht
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Lassdie Uhr schweigen

Fir einen Moment.
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