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In

der stille

fühle das leben

wie es sich

in die seele weich legt

und dort mit leisen gedanken

all deine sinne

zart bewegt

höre den herzschlag in diesem sein

genieße mit freuden

ein fröhliches lachen

doch in der traurigkeit deine tränen wein

nimm dir genügend zeit ganz allein

setz dich und spüre

die wärme im leben

welches dir hier

auf erden

gegeben
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