
Der gute Wandel

Die Jahres-Zeit ist dunkel, und bemessen

ihr daseinslüsternes Gewicht.

Die Sonne ist noch nicht vergessen –

denn alles Leben strebt nach Licht!

Das müssen wir jetzt selbst erzeugen,

durch Lächeln, Spaß und Liebemachen,

um Depressionen vorzubeugen –

statt Druck von oben herzlich lachen!

„Kontakte“ heißt das Zauberwort der Stunde.

Das drängt sich nunmehr förmlich auf!

Verständnis schließt bald jede Wunde –

wir sind geprüft im schlichten Jahreslauf!

Jetzt sollten wir uns möglichst oft beweisen,

daß wir aus Freundschaft besser handeln.

Und wenn die Seen im Land vereisen,

dann woll‘n wir uns zum Vorteil wandeln.
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