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Das

Mitgefühl

Ein

mitgefühl

ist weitaus mächtiger

als das mitleid

welches eher

etwas demütigendes besitzt

denn kaum jemand

will in diesem schatten stehen

der unbewußt wertlos

erscheinen läßt

während aber ein mitgefühl

angenehme

wärme weitergibt

und nötige stärke

in die seele streichelt

mit feiner weisheit

die direkt aus dem herzen

liebevoll handelt

und stützend umarmt

dort wo man kälte

erlebt
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