Per sonliche M asken

Personliche Masken

Gibt essiewirklich,
diese Masken,

hinter denen wir uns
so gerne verstecken?

Oder sind diese Masken
nur weitere Facetten
unserer Personlichkeit?

Masken,

Die wir uns nicht
aufgesetzt haben

sondern mit uns wachsen,
sich unserem L eben,
unserer Situation
anpassen.

Masken,

Die uns schiitzen
uns Zeit gewdhren
um eine Situation,
aus sicherer Distanz,
Zu Uberblicken

Ein Kokon
in diesem Kampf
den wir Leben nennen.

Facetten,

die wir so lange nutzen
biswir die Erfahrung,

die Kraft

oder auch den Mut

erlangt haben

diesen Schutz

von uns abzustreifen

bevor wir an diesem Schutz
zerbrechen.
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