
Wochenendpendler

Feierabend 

Knopf aus

Ecke stellen

warten auf den nächsten Tag

Knopf an

Arbeiten

Workoholic

Feierabendeinsamkeit.

Mit der Ruhe kommen die Geräusche

Pfeifen im Ohr

Maschinenstampfen der Zeit

Zurückgeworfen auf sich selbst.

In welcher Ruhe sollte denn Kraft liegen?

Leerer Raum

leere Kohlenhydrate

kein Gegenüber

oder nebeneinander.

Nur selbst

mir nicht genug.

Hell leer

dunkel einsam.

Ablenkung keine.

Rauchen

Essen

Lesen

Denken

Von vorne.

Wann ist endlich wieder morgen?

Liegen

Schmerzen

Warten

Fürchten.

Vor nichts

Dem nichts

Nutzlos

Sinnlos

Vergessen.

Morgen

Knopf an

Aus der Ecke

In die Arbeit

Sinn geben und stiften
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Jemand sein

Bloß nicht an den nächsten Abend denken.
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