Im Pulsschlag einer Zeit

Im
Pulsschlag
einer Zeit

Sehen

horen

und esfihlen
beim gehen hier
im schnellen sein
kurz anhalten

mit den gedanken

in stille mit sich selbst allein

ganz leis

im kdmmerlein
dortindie seele

hinein horchen

den pulsschlag einer zeit
die stunde

der zufriedenheit
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