Zu Hauseim Fernweh

Noch immer nicht richtig zu Hause, aber auch nicht mehr im Hotel. Die lange Strecke von Schottland zurlick nach Deutschland
hatte mir ganz schon mein inneres Gleichgewicht verdreht.

Mein Herz war noch nicht vollsténdig in der alten Heimat angekommen und meine Gefiihle waren noch leicht verweht von der
langen See- und Busfahrt. Ein kurzer Flug hétte sicher dhnliche Folgen gehabt, mit zusétzlichem Mini-Jetlag.

Die heimatliche Verbundenheit schiummerte noch tief in mir, wollte noch nicht erwachen. Stattdessen kribbelte das Fernweh
wie verrtickt. Der Urlaub in Schottland war wunderschén, sodass er mich das hormale Leben erst mal vergessen lief3 und ich den
Eindriicken eine ganze Weile nachhing, bisich sie halbwegs verarbeitet hatte. Zeitweise filhlte ich mich wie erschlagen von all
den schonen Erlebnissen, an die ich immer wieder denken musste.

Das sofortige Basteln eines neuen Fotoalbums hétte mir sicherlich schnell Erleichterung verschafft, denn dort hétte ich meine
tollen Erfahrungen einkleben und bunt gestalten kénnen. Aber fiir die kreative Ballastentsorgung hatte ich leider noch keine Zeit.

Ich flihite mich Tage spéter immer noch neben der Spur.

Waéhrend ich meine Ubliche Radtour auf gewohnten Wegen machte, fuhlte ich mich seltsam. Alles um mich herum hatte einen
subtilen Touch und wirkte etwas befremdlich. Hier war eslangst nicht so wie in Schottland, nein. Die einzige Gemeinsamkeit
war das diesig nebelige Wetter, mehr konnte ich nicht finden. Und auch die Luft roch kein bisschen nach frischem Atlantik,
sondern nach ruhiger Ostsee. Darin gab es einen Uberraschend grof3en Unterschied. Die Atlantikluft war stérker, intensiver und
gab mir viel mehr Kraft. Dagegen kam die Ostsee, dieim Vergleich wie ein kleiner See wirkte, nicht an.

Beim Radfahren durch den einsamen Herbstwald nahm ich meine Umgebung nur gedémpft wie durch einen Filter wahr, denn
vor meinen Augen tauchten wiederholt die Eindriicke meines Urlaubs auf. Ein Bild nach dem anderen, wie eine schnelle
Diashow. Welch fotografisches Gedéchtnis. Ein leises Gefuihl der Sehnsucht beschlich mich, obwohl mir bewusst war, dassich
hier her gehodrte, dajeder seinen Ursprung fest in sich tréagt.

Bel unswaren die Walder noch griin, in Schottland kehrte schon langsam zart der goldene Herbst ein. Die Straf3en waren oft nass,
denn es regnete nach Zufallsprinzip: Mal kurz, mal lénger und dann wieder Pause. Die Sonne lief3 sich seltener blicken, aber
wenn, dann warfen die Wolken ihre Schatten auf die Highlands und zogen dort geheimnisvoll vortber. Es war das reinste
Schattenspiel. Die Wolken verdeckten die Sonne wieder so schnell, dass sie die Funktion eines An- und Ausschalters
Ubernahmen. Durch sie drang die Sonne nicht mehr hindurch und sie tauchten ales in diffuse Dunkel heit.

In Schottland gab es zerkl Uiftete K tisten, niedliche winzige Inseln, unzadhlige Seen, schroffe Felsen, sanfte raue Berge, Hohen mit
Spitzen, versteckte Schluchten und unendliche Freiheit, die einen im Nu verschlingen konnte. In der Freiheit war esleicht, ein
Niemand zu werden.

Zu Hause gab es dl das nur in stark eingeschrankter Form. Und trotzdem gehorte ich hier her.

Manchmal moéchte ich die stressigen Phasen des L ebens gern gegen die Einsamkeit eintauschen. Aber wirde es mich auf Dauer
glticklich machen? Wohl eher nicht. Ich gehore nicht unbedingt zu den Eremiten. Trotzdem schaute ich mir mit Wehmut die
stark abgel egenen Hauschen und die vergessenen Dérfer in den Highlands an. Leute, die in der Abgeschiedenheit zu Hause
waren und die Natur jeden Tag aufs Neue spirten. Sie kannten es nicht anders.

Manchmal moéchte ich gerne Teile des modernen Lebens zurlicklassen, um wieder mehr zu mir zu finden.

Ein einfaches Leben ohne viel Technik und ein bisschen hinter der Zeit leben. Keine Leute sehen, die beim Laufen auf ihr
Handy starren und zu blind sind, um die Realitét um sich zu bemerken. In Schottland gab es zwar auch den technischen
Fortschritt und Modernisierung, aber eher in der dezenten Variante. Ich hatte das Gefiihl, Technik und Status hatten dort nicht
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so einen hohen Stellenwert. Die Menschen wirkten bescheiden und sehr zufrieden. Sie legten mehr Wert auf echte
Gesellschaft und setzten auf die Hilfsbereitschaft ihrer Mitmenschen.

Dort zéhlten keine Statussymbole, sondern Nahe.

Und ich horte oft das Wort ‘sorry’. Sie entschuldigten sich fr Dinge, die eigentlich gar nicht passiert sind.

Aus Fernweh konnte jedoch auch Heimweh werden, denn in der Ferne vermisst man nach einiger Zeit vielleicht das, was man
kennt und dort womdglich nicht bekommt oder nur unter erschwerten Bedingungen.

Ich schétze das Leben in Schottland in seiner Natirlichkeit wirklich sehr. Aber die grof3e Freiheit stellt auch Abhangigkeit dar. Die
Abhangigkeit, zu Uberleben. Die atemberaubenden Wandertouren bergen viele Gefahren, da das Wetter unberechenbar sein und
den Tod bedeuten kann.

Ohne Auto wére man verloren, sofern man nicht in einer gréflzeren Stadt lebt.

Und gab es nur einen Zug? Mir kam es so vor, as gabe es nur eine eingleisige Bahnlinie in diesem Land.

ZuHauseist dlesin greifbarer Nahe, aber nicht so in Schottland — scheinbar.

Schottland ist ein Land, in dem ich gerne Gast bin und von dessen Landschaft ich tréume. Aber Heimat ist da, wo ich zu Hause
bin.
Ja, s0 ist estatséchlich. Auch wenn ich esfriiher nie wahrhaben wollte.
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