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Ich bin aus meinem Leben

heraus katapultiert worden

und befinde mich in einem

unangenehmen Schwebezustand

Langsam möchte ich mal wieder

Boden unter den Füßen spüren

Festland betreten und 

einfach vorwärts weiter gehen

Stattdessen befinde ich mich 

in diesem luftleeren Raum 

eingehüllt in ein dickes Paket 

aus Watte welches mich schützt

Der Panzer, den ich aufbaute

ist immer mehr gewachsen

Und so ist die Verbindung

zu meinem Leben stark gestört 

Ich fasse nun den Rettungsring

reiche der Zukunft meine Hand

vertraue meinen Hoffnungen

und berühr ein festes Ufer 
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