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Tiefer Fall

In meinem Innern tobt ein Sturm

und die Wellen sind gewaltig.

Die Kräfte lassen fühlbar nach,

die Spuren sind nachhaltig.

Im Gefühl, nur noch zu fallen

- fast bereit, um aufzugeben -

fanden Worte den Weg zu mir

und ich spürte wieder Leben.

.
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