
Humor

Angeregt durch eure Gedichte mit Humor (z.B. von Axel) merke ich, wie der mir immer wieder in allen Lebenslagen hilft. Es 

gab und gibt immer wieder traurige, schwierige und echt nicht lustige Zeiten. Wenn ich dann merke, dass mein eigenes 

Lachen verschwindet (s. mein Gedicht darüber) bin ich schon in der Talsohle angekommen. Denn dann spüre ich den Verlust. 

Danach kommt der Weg nach oben aus dem Loch heraus. Und dann genieße ich mein Leben wieder mit allen Sinnen. Dann 

kommt das Lachen wieder und der Humor. Und hoffentlich auch ein paar neue Gedichte zum schmunzeln ;)
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