
Was wir fühlen können

Manchmal habe ich viel Wut

möchte wehtun, um mich schlagen

dann geht es mir gar nicht gut

keiner kann mich jetzt ertragen.

Manchmal bin ich einfach traurig

wenn ich auch nicht weiß, warum

sitze dann in meiner Ecke

will nicht reden, bleibe stumm.

Sehr oft bin ich richtig fröhlich

freue mich an vielen Dingen

möchte rennen, rufen, singen

tanzen, toben, lachen, springen.
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