Viel Zeit?

Viel Zeit?

Wenn wir, scheinbar,

viel Zeit zur Verfligung haben,
nehmen wir sie nicht wahr
aber erst wenn sie verrinnt,
wie Sand durch unsere Finger,
dann versuchen wir

sie mit aller Kraft einzuholen
oder zurtick zu bekommen
anstatt die Zeit zu nutzen,

die uns geblieben ist.

Die Zeit

macht keine Unterschiede,

Sie l&uft Jedem davon.
Dennoch ist sie allgegenwartig.
Wichtig ist, dass wir sie wahrnehmen.
und nicht, gedankenlos,
vorbeieilen lassen.

genielfen wir unser Leben

in dem wir I hre Anwesenheit,
fdr uns,

nutzen

und in vollen Ziigen auskosten.
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