
Der Gedanke

Wenn du beim Aufstehen daran denkst 

Der Gedanken wie eine leise Melodie deinen Alltag begleitet. 

Dann schenke deinen Gedanken die Aufmerksamkeit 

Und höre zu was er dir zu sagen hat,

denn dann sprechen deine Sehnsüchte zu dir,

was du erreichen willst und er leitet dir den Weg 

mit deiner Überzeugung dein Seelenwunsch umzusetzen. 
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