
Leben

Was ist Leben?

Der Rhythmus des Alltags, aufstehen, arbeiten, zu Bett gehen und wieder aufstehen?

Nein.

Leben ist:

Das L ächeln in einem Meer aus Masken.

Das E rhebende, ein Glas Rotwein am Abend, funkelnd wie Rubin.

Das B eben einer Feder auf dem Fensterbrett, wie Gold durch die Sonne.

Das E rwachen, früh am morgen, wenn die Welt aussieht, wie neu.

Das N eue, Seltsame, Aufregende, Unergründliche.

Leben kann man nicht begreifen, es gibt dafür keine Formel. 

Leben gehört dir nicht, es ist ein Geschenk, das dir nicht auf ewig dein ist. 

In vielen Leben gibt es Schmerz, Trauer, Hass, Wut und Gewalt. 

Aber alleine das Leben an sich ist schon lebenswert, nicht?
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