
Kein Titel

Spiegel meiner Seele

Spiegel meines Denkens

Spiegel meines Herzens

Und so auch meiner Gefühle

Wenn in meinem Kopf wieder ein Sturm tobt

Mein Herz rast

Und ich mit allem überfordert bin

Dann nehm ich mir einen Stift und schreib

Ich schreibe bis mein Herz frei ist

Und meine Gedanken Frei

Mein Herz nicht mehr schwer

Und die Tränen getrocknet…
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