
Endloser Schmerz

Die Seele des Menschen ist so zerbrechlich. Oft ist meine Seele schon zerbrochen und oft wird sie noch brechen. Und 

jedesmal werde ich dabei sterben. Viele Male bin ich schon tot gewesen aber dennoch lebte meine Hülle weiter. Einen Körper für 

den ich nichts empfinde. Oft hat meine Seele diesen Körper verlassen, hat nur zugesehen was mit ihm geschah. Und kehrte erst 

danach wieder zurück. Ich habe oft zusehen müssen. Soviel schreckliches hat dieser Körper schon erleiden müssen und ich habe 

nur zu gesehen. Nur selten waren wir vereint. Nur selten habe ich ihm helfen können. Meine Seele wurde in Fetzen gerissen 

und immer wieder neu zusammen genäht. Oft hat sie bluten müssen. So viele Tränen hat mein Körper schon vergossen. So viele 

Schmerzen habe ich schon erdulden müssen. Bitte halt mich fest. Denn das Loch ist tief und dunkel.
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