Tu was

Tuwas

Du beschwerst dich,

bist verbittert

Uber die Ungerechtigkeiten,
diedir wiederfahren.

Du klagst an,
verurteilst Andere

fir dein Leid.

Deine Wut l&sst dich verharren
zornig blickst du auf dein Leben.

Enttauschung
Uber nicht erfiillte Traume
begleiten dich.

Andere deine Einstellung
wenn du nicht bereit bist
etwas zu verandern

oder

andere

deine Situation

wenn du dein Leben

noch nicht aufgegeben hast.
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