
Das Herz

Tief in der Brust schlägt es verborgen 

Manchmal Erfüllt von Trauer, Freude und Sorgen 

Oder Umhüllt von einem mächtigen Stein 

Sag mir was lässt du hinein

Hast Du einen Panzer, direkt unter der Haut 

Aus Stahl einen abweisend Käfig erbaut?

Ein Gebilde nicht zur Trauer bereit 

Doch auch vor jeder Liebe gefeit .

Hast du ein Feuer, geschürt mit jedem Gefühl

Mal wogende Wärme, mal salzig und kühl 

Eine Flamme die nie ganz erlischt

Nur ab und zu ein Messer das sticht.

Entscheide was ist dein begehr 

Ein dunkler See, kalt und vollkommen leer 

Oder ein schlagend tobendes Meer 
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