Langeweile

Langeweile

Gibt es Langeweile
oder gibt es nur Zeit
diewir,

scheinbar ungenutzt,
verstreichen lassen?

Zeit,
der wir keine Bedeutung beimessen.

Zeit,
in der wir die Dinge,
die um uns herum passieren,

keine Beachtung schenken.

Sind wir viel zu sehr damit beschéftigt
etwas AulRergewohnliches zu erwarten?

Vergessen wir,
dass das L eben das AuRergewohnlichsteist,
das uns jemals wiederfahren wird?

Wir sollten nicht die Augen

vor ihm verschlief3en.

Jeder Moment unseres Lebens
hat einen grof3en Wert,

ganz gleich was er uns Zeigt
welche Gefiihle er uns offenbart.

Wir miissen lernen

jeden Moment des L ebens zu nutzen.
Sowohl die ereignisreichen

a s auch die entspannten

Situationen.

Damit wir dieses Leben,

in vollem Umfang,

wahrnehmen kénnen.
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