zum zer ber sten gefiillt.

ist dieser kopf.

... und alles, wasihn fillt.
al dasist unniitz, nichtig, falsch.
ich wirde ihn gerne ablegen wollen, doch bin ich dessen nicht fahig.

manchmal |ebte ich gerne das |eben einer anderen.
manchmal hétte ich es gerne leicht.

manchmal wirde ich mich einfach gerne auf das verlassen, was einem gewissist ... das gefuihl der gewissheit ... das gefuhl ...

doch das leben holt mich immer wieder ein.
das leben, dasich so sehr hasse.

ich sitze hier und wiinschte, ich wére betrunken. unzurechnungsféhig.
ich sitze hier und wiinschte, dieser kopf wiirde nicht endlos gedankenbahnen abfahren die mich in den wahnsinn treiben.

ich sitze hier und bin ... viel zu sehr bei mir
ich will mich nicht

nimm mich mir weg.

© Da-Hi T.Koh

Diese PDF wurde erstellt durch das Schreiber Netzwerk



https://www.schreiber-netzwerk.eu/de/1/Gedichte/4/Schmerz/19652/zum-zerbersten-gefuellt/
http://www.schreiber-netzwerk.eu/de/

