Schwar zer Peter

Schwarzer Peter

Im Laufe meines Lebens
wurde mir so mancher
Schwarzer Peter
zugeschoben.

Mittlerweile
haben sich schon
die Verschiedensten

angesammelt.

Grof3e und Kleine,
in allen Formen und Farben

Erhalten von Menschen
die mich an sich binden wollten,
in dem sie auf mein
Selbstwertgef uhl
herumtraten.
Menschen,

dieihre Schuld,

ihre Unzulanglichkeit,
an mich weitergaben,
in dem sie mir
Schuldgefiihle
einredeten.

Jeder Schwarze Peter,
eine Last,

die mir

von anderen
aufgebirdet wurde.
Ballast,

den ich schweigend
angenommen habe.

Sie Liegen schwer auf meiner Seele,
driicken auf meinen Schultern.

Eswird Zeit,
dassich lerne
diese ,Karten* abzulehnen,


https://www.schreiber-netzwerk.eu/de/1/Gedichte/26/Gedanken/18853/Schwarzer-Peter/

sie, lachelnd und selbstbewusst,
dem Absender zurtickschiebe.
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