
Bäume

In jedem Baum da atmet Leben

Ein jeder Baum kann dir was geben

Nicht nur symbolisch hat er Kraft,

er hat auch eine Eigenschaft,

ein ganz bestimmtes eig’nes Wesen,

woran so manche Seel’ genesen

Man mag im Herzen offen sein,

hochachtungsvoll berühr’n allein

den Stamm, die Rinde – und empfangen

ohn’ das Geringste zu verlangen

Verbringe nur ein wenig Zeit

in seiner Nähe, sei bereit

Die Birke gibt dir Leichtigkeit,

der Apfel eine Festigkeit

Der Ahorn lässt dich mehr vertrau’n,

die Esche in die Zukunft schau’n

Die Eiche spendet inn’re Macht,

Wacholder konzentrierte Kraft

Die Weide kann dich inspirier‘n,

die Eibe hilft sich orientier‘n

Die Linde hat nicht wenig Liebe,

die Buche schöpferische Triebe

Die Espe lässt dich Feines wittern,

mit Erlen wirst du nicht verbittern

Die Bäume sind die wahrhaft Alten,

mit ihnen können wir entfalten,

was an Reichtum in uns ist

Erkenn’ in ihnen, was du bist!
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