
Was ist Verlust ?

Das Leben in Zahlen gefasst

mit einer Soll- und Habenseite 

ohne Gewissen 

oder 

einer Gewinn- und Verlustrechnung 

ohne Bestand

alternativ gibt es eine Facette von 

Gewinn und Verlust die unseren Herzen eingeschrieben ist.

So wir uns dessen bewusst werden

erleben wir Momente des Glücks

Augenblicke der Bereicherung auf allen inhaltlichen Ebenen.

Ein Dasein als Vollzug eines tatsächlich zu erlebenden Mehrwerts. 

Ist dieses Bewusstsein den 
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Tages- und Nachtstunden unserer

Existenz gegeben

erleben wir das Dasein in jener Intensität

die jedem echten Austausch mit den 

Leben anderer Wesen 

in Tier oder tierischer Menschengestalt 

voraus geht.

Es gibt nur ein Leben.

Zu spüren in den 

Erscheinungen 

dessen 

was wir Schöpfung nennen.

Einzig die unzähligen Sprachen jener Seienden

erschaffen eine Trennung auf der Ebene von Sichtbarkeit.

Ein Baum spricht nicht die Sprache der Worte

und dennoch spürt er seinen Tod und 

leidet vermeintlich stumm daran.

Vögel fliegen und 

tragen mit ihren täglichen Himmelsmalereien

gefertigt von der Gemeinschaft

fliegende Inspiration in unser Sinnieren



über Sein in Zeit

wenn wir uns dafür öffnen mögen.

Jedem Menschen mag ein eigener 

Gefährte aus dem Tierreich

zugedacht sein.

Ob er sich dessen gewahr wird 

ist eine andere

seine jeweils eigene Geschichte.

Der Klang von Vielfalt in unseren Nacht- und Morgenstunden

ist ein wahrer 

weil gefühlter Mehrwert 

ohne den ich nicht leben mag und könnte.

Die schönsten Stimmen sind jedoch jene 

welche direkt und 

mitunter stumm 

in unser Herz getragen werden.

Vom Leben in seiner Fülle

in seinem Trost und Gedanken

in ein Sein ohne das Fortsetzen



dieses Wir-Gefühls im Beisein von Natur.

Der

T o d. 

Ein Schmerz. 

V e r l u s t 

geht mit einem 

Mehrwert des Ankommens

einher.

Für zart hauchende Augenblicke ahnen wir 

was uns ein

Paradies mal sein durfte:

Immerwährende Verbindung zu allem Sein 

in und um uns 

in Fülle

und 

fortwährender Bewahrung.

Wir alle haben verlernt 

das uns wertvollste im Leben zu erhalten:

Die Liebe

Die Dankbarkeit



Die Erinnerung

Die lichtklare Freude

Das Erkennen

Alles was uns heute bleibt 

ist das Verhüten des schlimmsten

was geschehen wird

so wir nicht unsere Wege um Orientierung bereichern.

V e r l u s t 

ist ein anderer Name 

für das 

E x i s t i e r e n 

o h n e

G e g e n w a r t

und

Z e i t.
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