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Erfahrungen

Hat man die 60 Uberschritten,
lassen oft Geist und Kérper nach.
Beweglichkeit wird unbestritten
eingeschrankt, welch Ungemach.

Ein jeder liebt es zu berichten,
wie leicht doch friher alles war,
oft héren wir dann die Geschichten,

»Ach wéren wir doch noch einmal da“.

Was schafften wir an einem Tag,

wie eilten wir geschickt umher,

drei Aufgaben auf einen Schlag,

das Schwierigste war nicht zu schwer.

Wasist von aldem denn geblieben,

wie schétzen wir uns selber ein?

Sind wir schon génzlich aufgerieben
und wird der Spielraum jetzt ganz klein?

Die Antwort sei hier klar gegeben,
schaut Euch um in dieser Welt,

im letzten Drittel daswir Ieben,
ist es Erfahrung die uns hélt.

Die Taten, die wir einst vollbrachten,
waren gepréagt von gutem Rat,

die Erfahrung die wir machten,
geben wir weiter, Tag fur Tag.

Was hoher ist mag der bewerten,
der davon profitieren kann,

so wird aus den Erfahrungswerten
ein Verméchtnis dann und wann.
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