Schwer e Gedanken

Das Leben ist manchmal fallt mir schwer,

im Kopf die Gedanken, es sind so viel.

Das Leben mir schwer gemacht, weil3 wohl wie,
es gibt kein zuriick, wo kommt es her?
Gedanken mir mache, so sinnlos sie sind,

nur reden und reden, was hilft es schon,
wenn man doch weil3, so wie der Wind,

es leichter gesagt:"Kopf hoch, wird schon!",
as getan, denn Hohenfllige mein, geschwind,
ich stiirze wieder ab - ein schlechter Sohn?
Biniches, glaub ja, ich weil3,

Gefuihle ich habe, mir lief einst der Schweil3.
Theorie und Praxis, sind zwei Paar Schuhe,
ich hétte sie haben kdnnen - meine Ruhe!
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