Ein Sonnenstrahl

Die Welt ist so dunkel , kann nichts mehr sehn.
Den Kopf voll Gedanken , kann nicht verstehn.

Nur Leid und Probleme, nur Sorgen und Angst.
Verlust und Panik , ein Héllentanz.

Die Verzweiflung so grof3, [6st sich in Trénen.
Gedanken sie rasen , sind nicht zu z&hmen.

Der Abgrund riickt néher , bald stiirz ich hinein,
Daplétzlich im Dunkel ein heller Schein.

Dringt durch die Wolken , erleuchtet die Nacht ,

hat mir die Hoffnung zuriick gebracht.

Vertreibt die Verzweiflung , wischt weg die Gedanken
sprengt durch seine Kraft die eiskalten Schranken.

Ein Sonnenstrahl ists der sich bahnt seinen Weg,
der mich befreit und mich bel ebt.

Neue Kraft macht sich breit ,

ich kann wieder sehn , kann meine Gedanken wieder verstehn.
Eben noch verzweifelt und voller Not ,

jetzt wieder Hoffnhung , wie gut das tut.

Er hat mich gerettet der Sonnenstrahl ,
in jener Nacht voller Seelenqual.

Danke das du mein Sonnenstrahl warst.
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