
Zeit

Die Zeit läuft immer weiter.

unbeirrt schreitet sie voran,

lässt sich nicht einholen.

Vergeblich laufen wir ihr hinterher,

versuchen sie aufzuhalten.

Wir füllen unser Zeitkonto

mit den Erwartungen

anderer Menschen.

Unsere eignen Träume

haben darin kaum Platz.

Wir sind überrascht,

wie viel Zeit hinter uns liegt.

Gleichzeitig erschrecken wir,

wie wenig noch vor uns ist

ohne dass wir das Leben gespürt haben.

Das Problem ist nicht die Zeit,

die schon gelebt wurde.

Auch nicht die Zeit,

die wir, erwartungsgemäß,

noch vor uns haben.

Das Problem ist die Zeit,

die wir nicht genutzt haben,

und auch nicht nutzen werden

weil wir unser Leben, zu oft,

von Wenn und Aber beherrschen lassen.
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