
So viele Worte

So viele Worte, die nicht gesagt worden sind.

So viele Dinge hast du nicht getan,

aus Angst, sie könnten falsch sein.

So viele Zweifel sind in deinem Herzen.

So viele Menschen hast du an dir vorbeiziehen lassen.

so viele Freundschaften sind nicht entstanden

und mit jedem Menschen, dem du nicht geantwortet hast,

wächst die Einsamkeit.

Du sitzt da, mit dem Telefon in der Hand.

Du starrst auf die Tastatur des Computers

und die Tasten schauen dich an und grinsen:

tu´s doch, benutze uns und jeder wird dich auslachen.

Dann betrachtest du die, die mitten im Leben,

im Licht stehen und etwas - von sich - geben

und du fühlst dich klein und wertlos,

einsam, weil du nicht den Mut hast

etwas - von dir - zu geben.

Und so sitzt du noch immer da und wartest,

wartest darauf, das jemand kommt und dich erlöst

und du weißt, das niemand kommen wird,

denn nur du kennst den Schmerz, der in dir ist

und nur du kannst dich aus deiner Einsamkeit befreien.

Wirst du den Mut und die Kraft aufbringen?
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