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Glaubt seine eigenen Lügen! 

Das ist das Beste, was man tun kann. Denn wenn du selbst daran glaubst, wird es auch wahr! 

Glaube an dich selbst. 

Glaube an mich. 

Glaube, dass ich alles schaffen kann. 

Mein Vater ist ein sehr schlauer Mann. Jedenfalls war er es mal.

Nur hat er es vergessen, aus Liebe zu anderen. 

Mein Vater, hat mal zu mir gesagt, ich solle aufhören, zu versuchen die Welt zu retten.

Du hättest es lang genug versucht. 

Es brachte nichts

außer Selbstzerstörung und Schmerzen. 

Sollte aufhören, bevor mein Herz daran zerbricht! 

Mein Herz ist schon so oft gebrochen.

Der Schmerz hat mich

extrem runtergedrückt. 

Doch irgendwann habe ich erkannt, dass dieser Schmerz die Lösung ist. 

Mich selbst zu transformieren. 

Den Schmerz zu nutzen, um an mir selbst zu arbeiten und zu wachsen.

Meine Erkenntnis ist wohl für manche nicht greifbar oder verständlich. 
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Doch das alles hat mich so stark gemacht. Sehe so klar wie nie zuvor. 

Es hat wohl alles mit einem Spruch angefangen, den ich vor etwa 

15 Jahren gelesen habe!

"Woran erkennt man Glück?"

Und ich dachte lange Zeit immer mal wieder darüber nach. 

Es vergingen ein paar Jahre, bis mir die Antwort bewusst wurde! 

Doch hatte ich es immer noch nicht ganz verstanden. 

Wollte die Antwort auf die Frage geben, dort hinterlassen, wo ich sie las, 

vor 15 Jahren!

Doch mit meiner Klarsicht der Dinge ist es nicht mehr nötig, dies zu tun! 

Wenn die Antwort dort steht, "denkt derjenige nicht mehr darüber nach oder hinterfragt es!" 

Also behalte ich die Antwort für mich, um denjenigen die Chance zu geben, selbst zu erkennen.

Selbsterkenntnis!

Erkenntnis Erwachsen Erwachen 

Wachsen Klarsicht

Er Wach

Nur so viel: Gehe an den Ursprung zurück. Komm ins Sein. 

V.
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