
Wie warm doch diese Zeit

Wie warm

doch diese Zeit

Wie warm

und gütig

doch jeder tag

der keine schmerzen

mit sich bringt

wo niemand von uns geht

in einfachheit

gesund nur lebt

und wo man sich

auch gut versteht

das miteinander ein geschenk

am selben weg

zusammen

hier in diesem sein

noch nicht einsam allein

warm eingehüllt

im atem der geborgenheit

welcher kostbar

kurz verweilt

und doch ziehen wir oftmals darin verblendet

viel zu schnell

unbeachtet weiter

den kopf nach unten

fast gemein

würdigen sie kaum der blicke

diese wundervolle zeit

obwohl sie so 
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weich streichelt

sanft in zärtlichkeit

und leis 

berührt uns fein
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