Freu dich und freu dich in den Tagen

Freu dich und freu dich in den Tagen
in denen du dein Leben lebst

um ganz die Schdpfung mitzutragen
in die du rastlos dich verwebst

Du bist so sehr mit ihr verflochten
dass adle Dinge weit und breit

voll Lust auch in dir selber pochten
dem Unermesslichen geweiht

Das wie des roten Fadens Zierde
begleitet dich auf deiner Bahn

und reisst dich weg von der Begierde
aus jedem noch so wirren Wahn

Zum Glanz des Gottes in den Sphéren
fuhrt dich in ewigem Zuriick

von deines Menschenseins Bewdahren
zum unerschitterlichen Glick
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